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IlosicHuTeILHAS 3aMMHUCKA

[Tecounast Tepanust — CpaBHUTEIBHO HOBBIMA, HO O4€Hb 3(PPEKTHUBHBIA METO]| IICUXOIOTUIECKON
nomomu nersMm ¢ OB3. A urpa ¢ meckoM B COYETAHMHM CO CKa3KOTEPANHMEN MOKET TBOPHUTH
Hacrosmue yyaeca. B mporpamme OyayT MCIONB30BATHCS Pa3UYHBIC NCHXOTEPANIEBTHUECKUE
TEXHHUKHU PabOTHI C TECKOM.

Urpa ¢ rmeckoM, WIM T€COYHAs  Tepamus, MOMYJSIPHBI B  IICUXOJOIMYECKOH,
MICUXOTEPAINeBTUUECKOM, MIEAArornueckon 1 Jaxke B TearpajbHOl npaktuke. Mrpa B necounuue,
pacumpsieT MPOCTPAHCTBO BOKPYT peOCHKA, pa3BUBAET MO3HABATENIbHBIM MHTEPEC, PACHIMPSET
TPaHULbl BOCHPHUATHS, BOOOpa)Ke€HWs, TBOPUECTBA, AKTUBHOCTH, (paHTazuu. B mnecounuie
BO3MOXKHO BC€, a MOPOi Jaxke OOJbIle, TaM MOXKET «OyIIeBaTh yparan», UATH «CTPOUTEIHCTBO
HeOOCKpeba», «PacTSIHYTbCA IMYCTBIHA» WIM «pacliBECTH caJy U MHoroe apyroe. Ilecoununa
MOJKET CTaTh IIKOJbHOW JOCKOW M aabO0OMOM JJisi PUCOBaHUS, IOJIEM JJIs SKCIIEPUMEHTOB U
ONBITOB, CIEHOM JUIsi BHYTPEHHUX IEPEKUBAHUN U CeMeHHbIX OTHoweHuil. IIporpammoit
IIpelyCMaTPUBAETCS] UCIIOJIb30BaHUE CKAa3KOTEPANEBTUUECKOIO MOAX0/1a K IECOYHON TEeparuu.
Pabora co cka3koil B mecouHuile oueHb noje3tna u 3pPpexTuBHa.

Korna pebeHok mpukacaercsi K MecKy, B CHEIHaIbHON MECOYHULE, YAUBUTEIbHBIA CIEKTaKIb
BHYTPEHHEH KM3HU HAYMHAET pa3BOPAYMBATHCS BO BHE.

B koHTekcTe meco4yHOM Tepanuu MOSBISETCS BO3MOMKHOCTh IIOCMOTpPETh Ha ceOdsl, Ha CBOMU
BHYTPEHHUN MHUP CO CTOPOHBI, MO0 TMECOYHBIE KAapPTUHBI SBISIOTCS OTPAKEHUSIMH JIETCKOTO
BHYTPEHHEI0 COCTOSIHUSI.

[ToueMy WMEHHO MECOK BBIOpaH OCHOBHBIM MAaTEpHUAJIOM MJii MPOBEACHHS TEpareBTHUECKOI
pabotsl? YTo OBl OTBETUTH HA 3TOT BOMPOC, HEOOXOAMMO CKa3aTh O TOM, UYTO TECOK SIBJISACTCA
MPUPOJHBIM MaTE€pPUAIOM, HCIOKOH BEKOB, HCIIOJIb3YEMBIM 4YEJIOBEKOM. MOXXHO BCIOMHUTH
COOCTBEHHBIE OIIYILEHUSI Ha MECOYHOM IUISKE, PaZioCTb OT BO3MOXKHOCTU «pACTSHYThCA Ha
MecKke», «3akomarbes» B Hero. OOIIeHHE C MEeCKOM JIaéT BO3MOXKHOCTh UEIOBEKY MEepPekKHUTh
YAUBUTEIBHYIO TaMMY YYBCTB: OT 3K3UCTEHIIUAIBHOTO OJJUHOYECTBA JI0 OCO3HAHUS COOCTBEHHOMN
BEJIMKOW CO3MJATENbHOW CHJIBL. JTa MpOrpaMMa HalpaBlieHA Ha Pa3BUTHE MPOCTPAHCTBEHHBIX
MPE/ICTABICHHUH, TAaKTHJIBHBIX OIIYIICHUM, MEIKOH MOTOPHKM PYKH B HWIPEe C TIECKOM, B
CHEIHANIbHBIX MCUXOJIOTHYECKNX mMecouHunax. dopma paboOThl ¢ MECKOM TMO3BOJSET PEeOSHKY
pEeaJIbHO OLIYTUTH NOJIET PaHTAa3UH U JETCKYIO PafoCTh OTKPBITHSL.

Bo3MOXHOCTH MEeCOYHOM Tepanmuu MPOSBIAIOTCS B pa3HbIX MmiockocTsax. Co3naHHas peOeHKOM
KapTHHA U3 [1eCKa — 3TO TBOPUYECKU NPOAYKT. B apTTepaneBTrueckom npoiecce UCIoIb30BaHue
MecKa B KaueCTBE OCHOBHOTO MaTepHalia H300pa3uTeabHON paboThl MPEANoiaraeT «Iuaaor) pykK
C IIECKOM U BOJI0M. PerynsipHoe npoBeneHne 3aHATUI IECOYHOM TEpAaluy CTUMYJIUPYET CO3/1aHNE
peOEHKOM 1IeJIO CepuM MECOYHBbIX (OpM, SIBISIOIIMXCS OCHOBOWM JJIi PacHoJIOKEHUs
MUHHUATIOPHBIX GUTYpoK. [lecounbie KOMMO3UIIUHU, MOTYT 3aKII04YaTh B c€0s pa3HuHbIe TPYIHO
BepOanu3yemble  cojepkaHus». DUrypku, HCHOIb30BaHHbIE B  IECOYHUIE, MOTYT
CUMBOJIM3UPOBATh PEANbHBIX JIOACH W SBJICHHS TOW Cpelbl, B KOTOPYIO BKJIIOYEH PEOCHOK.
PaspirpeiBanne B MecCOYHUIIE PA3IMYHBIX KU3HEHHBIX CUTYaIlUH MO3BOJISIET PEOCHKY M3MEHHUTH
OTHOILIEHHE K HHUM M HaWTU MpaBUibHOE pemeHue. llcuxorepaneBTHUECKUM pecypc —
BO3MO>KHOCTh OCO3HAHHOT'O M3MEHEHHUs (HOPMBI, ClokeTa, coObITHI. IMEHHO 3Ta ujaes JeXUT B
OCHOBE CKa3KOTEPareBTHUECKOro MoX0/1a K paboTe ¢ MeCOYHUIIEH.

ITecoununiia mpeKpacHO COYETAETCA CO CKa3KOTEpaIueu, urpoTepanue — 3To cpeaa, B KOTOPOoil
0’KMBAIOT CKa3KH.

Ilecounass Tepamusi MOLIHBIM pecypc JUisl IPOBEACHUS KOPPEKIHMOHHO —pPa3BHBAIOIIEH H
o0pa3oBaTebHON pabOTHI C AETbMH, UMEIOIIUMHU OIpaHHYEHHBIE BO3MOXKHOCTH 3/10poBbsl. [lecok
CTUMYJUpPYET PyKy K pa3HooOpa3HbIM JedcTBUsIM. Ilecok xouercs mepeOuparh, Mepechinarh,



IIPOCEHBATh, CKUMATh, IOXJIONBIBATh U Jp. HuKakas manp4ukoBas Urpa He 3aMEHHUT BCETO ATOTO
MHOT000pa3ust JBUKEHU.

Kpome Toro, necunHKM CriocOOCTBYIOT TaKTHILHOW CTUMYJISIIIMM KOKHOTO TTOKPOBA JIaJIOHEH, a
BMECTE€ C 3THUM OKa3bIBalOT pa3BUBAIOIIEE BO3/JCHCTBHE HA TOJOBHOW MO3r. Bxirouenue B
NIECOYHUITYy JTOTIOJIHUTEIBHBIX JJIEMEHTOB ((HUrypoK, COBOYKOB H (HOpMOUEK, MPUPOIHBIX
MaTepuajoB U Jp.) YCWIMBACT CTUMyIupyrommil 3ddexrt, mommepxkuBas y nereil Oosee
JUTMTEIILHBIA UHTEPEC K MECKy W BHOCUT Pa3HOOOpa3ue B MX JCHUCTBHS. OTO TAKKe OTIMYHBIN
CHOCO0 MOJOKUTH HAYAJI0 Pa3BUTHIO UTPOBBIX HABBIKOB.

[TporpamMmoii mpearnonaratoTcsi UTPbI C TIECKOM B YCIIOBHAX KaOMHETA JUIsl IIECOYHON TEpanuu, C
UCTIOJIb30BAaHUEM PA3TIMUHBIX IECOUYHUII, CTOJIOB Il PUCOBAHHMSI TIECKOM, Yallli paBHOBECHS, U JP.
B COCTaBE HEOOJIBIIION TPYIIIBI ICTEH.

Heanr nporpamMmbl: pa3BUTHEC W KOPPEKIHMS TO3HABAaTEIBHO — PEUYEBOro, COIHMAIBHO-
JUYHOCTHOTO U XYA0KECTBEHHO-ICTETUUECKOTO Pa3BUTHUS ACTECH MIIAIIETO IKOJILHOTO BO3pacTa
¢ OB3, Tepanus TeKyIMX 3MOIIMOHAIBHBIX COCTOSHUH.

3agaum nporpamMmsbI:

BeisiBiieHe  0cOOBIX  00pa3oBaTENbHBIX MOTPEOHOCTEH JCTEH-MHBAJIMIOB H JIETEH C
OTPaHUYEHHBIMH BO3MOKHOCTSIMH 3JI0POBbSI, 00YCJIOBICHHBIX OCOOCHHOCTSMH UX (PU3HUECKOTO
1 (WIH) TICUXUYECKOTO PA3BHUTHS;

[IpoBeneHue KOPPEKIIMOHHO-TEPAIIEBTUYCCKONH PAa0OThI HMCXOIS W3 TMOTPEOHOCTEH KaKIO0ro
YYaCTHHKA;

ObecnieueHre BO3MOXHOCTH OCBOCHHS ACTbMHU-WHBAIUAAMHU U JI€TbMH C OrPaHUYEHHBIMU
BO3MOXXHOCTSIMU 37I0POBbsSI OOIIIEpa3BUBAOIICH MPOrpaMMbl Ha JIOCTYITHOM MM YpPOBHE, HX
JaNbHEHIIas coIaiu3alys B 00IecTBe.

AxTtuBHOe BKItoYeHue Aeteid ¢ OB3 B TBopueckuii mporecc, peaan3aius UTPOBOM aKTUBHOCTH,
CIO)KETHO - OTOOpPA3UTEILHOW NEATENLHOCTH, O0IIee XYHA0KECTBEHHO-ICTETHUECKOE Pa3BUTHE
peOeHKa.

ITporpamma cocTout n3 3 MOIyJIE.

1 Moaynb — niepBbIil ro 00ydeHus — 68 yacos
2 MOJtynib — BTOpOH roj1 00yueHus — 68 yacos
3 MOIyJb — TpeTuii ros 00ydeHust — 68 yacos

OcHoBHO# (hopMoit 00yUeHUS SABISIETCS 3aHATHE.
Pexxum 3aHsATH. 3aHATHS NPOBOAATCSA 2 pa3a B HEEIIO 10 | akageMuyeckoMy yacy.

OcHOBHOE co/iep:KaHHe KOPPEKIMOHHOI0 Kypca
CeHcopHoOe ¥ MO3HaBaTeIbHOE pa3BuTHe oOyvaronuxcs ¢ OB3.
[Tecok - aT0 oTnHMuHas oOydaromias cpena, KOTopas MO3BOJIAET YUUTh peOeHKa M3TOTOBICHUIO
MOJICJIOK, PUCOBAHHMIO TEOMETPUUECKUX (UTYp, CTPOUTEIHCTBY MOCTHKOB W Jp. Pebsrta He
YyBCTBYIOT HEyJauu W HE HECYT 3TOT OMBIT C COOOM, MMOTOMY YTO MECOK JaeT BO3MOXKHOCTH TYT
K€ UCTIPaBUTh OITMOKY. Pacchlinasch, OH Kak Obl YHOCUT HETATUBHBIN OMBIT C COOOM U Mpejiaraet
HavaTh Bce cHavana. C MOMOIIbIO ecka MOKHO 00ydaTh COIIMAaTbHO HaBBIKaM, CO3/1aBasi peOeHKY
npoOJeMHBIE CHUTYAIlMH, MPEIOCTABISII €My BO3MOXKHOCTH Ha CBOEM OIMbITe (OPMHPOBATH
a¢(heKTUBHBIE MOJIENN TOBEACHHUS.
ITecok — 310 mosie B3auMojeWcTBUA. JleTH  MOTYyT MIparb B OJHOM IECOYHHUIIE, OHU C
YAOBOJBCTBUEM JIENSAT ATO MPOCTPAHCTBO C IEIaroroM M CBEPCTHUKAMHU. JTO JAa€T Hayaio
KOHTaKTy MEXy JI€TbMH, 3aKJIabIBAIOTCS HABBIKH OOIICHUSI.




Y4eOHo-TeMaTH4yeckuii 1aH nporpammsl «Ilecounas panrasus»

1 moayan
Ne | HaumeHnoBanue 6;10K0B Bcero | B Tom uncie
n/m 1aC0B | Teoperuueckue | [IpakTnueckue
1 BBoaHoe 3ausTHE 2 2 0
IIpe3enTanus «IIpocenBanue c
CIOPIIPU30M»
2 HccnenoBanue yyammxcst 4 1 3
3 «CeHCcopHbIE UTPBD» 12 2 10
4 Koppekuust 3MOIMOHaTBbHO-TUYHOCTHOH | 12 2 10
chepel  «Temaruueckue  3aHATHI,
«Cka3korepanus»
5 Koppeknus COIIMAIIbHBIX u|l2 0 12
KOMMYHHKATHBHBIX YMEHUI
«KoHTaKTHBIE UTPBI»
6 Koppeknus no3HaBarenbHON | 20 2 18
nesTebHOCTH  «[IpakTudeckue Hrpeh»,
«HMccnenoBarenbckue UTPBDY,
«OOyuaromue  urpel», «TBopueckue
UTPBD»
7 WrtoroBbie uccienoBaHus yuaniuxcst 4 2 2
8 [Tonsenenne uToroB paboTHI 1O Kypcy. | 2 0 2
HTroro 68 11 59
KanennapHo-temaTuveckoe NJiaHUPOBAHHE
Mopnyas 1
Ne | HaumeHnoBanue 0/10K0B Bcero yacos
n/m
1 BBoanoe 3ansitue 2
[IpesenTanus «[IpocenBanue ¢ CIOPIPU30M»
2 HccaenoBanusi ygammxcst 4




2.1 | JluarHocTHKa IO3HABATEIbHON CQephl, YPOBHA pPa3BUTHS MEJIKOW | 2
MOTOPHKHU PYKHU

2.2 | JIluarHocTUKa SMOLMHNOHAIBHO-BOJIEBOM C(Ephl, TUIHOCTHBIX Xapak- | 2
TEPHUCTHUK, XapaKTepa B3aUMOACUCTBUS C COLILYMOM

3 «CeHCOpHBIE UTPBD» 12
(TaKTUIIBHBIE UTPHI)

3.1 | Cencopubie wurpsl: «Hpipsaue», urpa «/IBopuuk», «Otnewyatkmy, | 12
«Tecro», «3meiika u 4yepBsiukn», «Kpabukwm», «UemnoBeukny,
«J1oK UK,

CeHcopHBIE UTPBI:
«I'nagpy, «lllenote», «bynbnosep», «lope», «Kian», «Crnenbl
Y30pPbI» U Ap.

4 Koppekuusi sMouuoHanbHO-THYHOCTHOH cdepbl «TemaTtuueckue | 12
3aHATU», «CKa3KoTepanus)

4.1 | Tema: «OceHHsS NPOTYIIKaA» 2

4.2 | Tema: «IlyTtemecTBue» 2

4.3 | Tema: «I"'0TOBUMCSI K HOBOMY TOIY» 2

4.4 | Tema: «IIporynka» 2

4.5 | «Mynpsie CKa3Ku» 2

4.6 | «Cka3ku o0 10OpBIX Ka4ecTBax» 2

) Koppeknusi conMajbHBIX ¥ KOMMYHHMKATHBHBIX yMeHHi | 12
«KoHTaKkTHBIE UTPBD)

5.1 | Urpsl oOpueHTHpPOBAaHHBIE HA B3aMMOJAEUCTBHE JApyr ¢ JApyrom | 12
«ITecounwsie kapakynm», «Exan mnoe3n», «ToHHenb», «MuHay,
«OmacHas ropkay, «Kyua-manay, «/[Ba Oapairka» u zip.

6 Koppekuuss mno3naBarenbHoii aearenbHoctn «IIpaktuuyeckue | 20
urpe», «HUccaenoBareinbckue uUrpe», «OOyuawuue HIrpbD,
«TBopYeckne UrpbD»

6.1 | «IIpakTHUYECKHE UTPBD» 3)
Urpsl ¢ cyXuM U BIIaXXHBIM NECKOM, UTPbL: «OropogHukmn», «llexkapuy»,
«CanoBHukm», «Maisipbiy, «IloMomHUKU») U 1Ip.

6.2 | «MccrnenoBaTenbCKkue UIpbly (U3 uep pebama y3Harom O CE0UCMEax | 5
necka)

«Ilecounas  MenpHUNAY, «llecounsit  maOupuHT», «Becby,
«Marungeckuit necok», «Ilecounbie cmecn», « XKyuku» u np.

6.3 | «O0yyaromue Urpb»: 5
«JlepeBeHbkay», «Ubsa TeHbY, «BpIme Hke», «llupe — yxey», «bospiie
— MmeHbley, «bychy, «4To 310?y», «IIBeTHOI CeHCOpHBIN KOpOO» U Jp.

6.4 | «TBOpUECKHE UTPBI»: 5




«PucoBanue u3 kynauka», «Kanembku», «BomeOHbIe OTHEYATKIY,
«Hacpmamkny, «BeigyBamkny, «llecounsie kapangammy, «Hapsanoe
COJIHBIIKOY, «Ilecounblii TeaTp»
7 HToroBble uccjie10BaHUs yIAITHXCSI 4
7.1 | lmarHOCTHKa TO3HABATEIbHOW CQEephl, YPOBHS pPa3BUTHSI MEIKOW | 2
MOTOPHKH PYKHU
7.2 | JlnarHOCTHKA SMOITUH-OHAJILHO-BOJIEBOU C(he-pbl, IMYHOCTHBIX Xapak- | 2
TEPUCTHUK, XapaKTepa B3auMOJICHCTBUS C COLIUYMOM
8 IlonBenenue UTOroB padoThl MO KypcCy. 2
8.1. | Mowu noctrxeHus (UTOTH roja) 2
Hroro 68
Y4eOHo-TeMaTHYeCKHMii IIJIAH TPOrPaAMMBbI
Moayas 2
Ne | HaumeHnoBaHue 0,10K0B Bcero | B Tom uncie
n/n 1aCoB | Teopernueckue | [IpakTnueckue
1 BBonHoe 3ansTHe 2 2 0
[Ipe3enTanus «BommeoHbIin
TIECOK»
HccnenoBanue yyammxcst 4 1 3
«CeHCopHBIE UTPBDY 12 2 10
4 Koppekuus HMOIMOHANBHO- | 12 2 10
JIMYHOCTHOM cdepsl
«TeMarnueckue 3aHITUSDY
5 Koppekuuss  commanpHpix u | 12 0 12
KOMMYHHKATHBHBIX YMEHUI
«KoHTaKTHBIE UTPBD»
6 Koppekuuss  mo3naBarensHoi | 20 2 18
nesitebHOCTH  «lIpakTryeckue
urpel», «MccaenoBarenbckue
urpel», «OOyd4aromue Hrpb»,
«TBopueckue urpen»
7 Hrorossie ucciaenosanus | 4 2 2
yUanuXxcs
8 [TonBeneHue UTOroB paboOTHI 1O | 2 0 2
Kypcy.

Hroro

68 11 59




Kanennapno-TeMaaneckoe IJIAHUPOBAHHE

Moayas 2

Ne | HaumeHnoBanue 0,10K0B Bcero

n/m 4acoB

1 BBoaunoe 3ansitue 1
[Ipe3enTanus «BommeOHbINH IECOK»

2 HccaenoBanus yyammxest 2

2.1 | JlmarHOCTHKa TO3HABAaTEIbHOW CQeEpbl, YpOBHS pPa3BUTHS MeEIKOH | 1
MOTOPHKH PYKHU

2.2 | JlnarHOCTHKa SMOITMMOHAIBHO-BOJICBOU C(ephl, JIMUHOCTHBIX Xapak- | 1
TEPUCTHK, XapaKTepa B3aUMOJICUCTBHS C COLIMYMOM

3 «CeHcopHBIe UTPBD» 6
(TaKTUIILHBIE UTPBI)

3.1 | Cencopubie wurpel: «Mou omymenus», wurpa «Jlagomkay, | 6
«Dopmoukmn», «lloBopsara», «¥Y3ope», «Hacekombie», «Mymnbt-
repomn», «Baponkay , CEeHCOpHBIE HTPHI:

«Oxean nokos», «Kynaukny, «Crpourenm», «@anrtaszus», «llecounsrit
ropos», «Jlapum cosHIe» u Ip.

4 Koppekuusi 3MounoHaIbHO-JIHYHOCTHOIH chepbl «TemaTnueckue | 6
3aHATHID

4.1 | Tema: «Xopoliee MOBeICHUE) 1

4.2 | Tema: «/pyx0a» 1

4.3 | Tema: «/laBaiite qaputh mogapku!» 1

4.4 | Tema: «JlecHOe npUKITIOUECHUE» 1

45 | Tema: «JlomuHa CITIOKOHCTBHUS 1

4.6 | Tema: «Bexnusie ar0am1» 1
Koppeknusi couuajbHbIX ¥ KOMMYHHMKATUBHBIX yMeHHi | 6
«KoHTaKTHBIE HTPBD)

5.1 | Urpel opHeHTHPOBAHHBIC Ha B3aWMOJCHCTBHE JNpyTr ¢ apyroM «Hamr | 6

nom», «Tpancnopt», «Typucte», «AkBamaHTHCTB», «KynuHapei»,
«Yuenbiey, «COBMECTHOE pUCOBAaHUE» U JIP.




6 Koppeknusi mno3HaBateibHoii nesteabHocTH «IIpakTHyeckue | 12
urpei», «HUccienoBarejbckne urpbl», «OQO0y4daommue Hrpb»,
«TBopueckue UrpbD)

6.1 | «IIpakTuyeckue urpbh» 3
Urpel ¢ cyxum, BIaQXHBIM, KUHETHUYECKUM TieckoMm, Urpel: «Cam u
oropoay, «Asponopt», «PoTo CTYIUS» U IP.

6.2 | «MccrnenoBaTenbCKue UTPBLY (U3 uep pebsma y3Harm o ceolucmeax | 3
necka)

«Konaurepckas habpukay,

«Mopckue oburarenn,

«Marnueckuil necok», «Ilecounsle cMecn», «KaMHH U pakylukw» u
Ap.

6.3 | «O0yyaromue Urpb»: 3

«CYeToBOIBIY,

«CnoBa Ha neckey,

«Depmay, «Ubs TeHb», «Ut0 3T0?», «l[BEeTHON CEHCOPHBIA KOPOOY,
«TaktrinbHOE TOMUHO», «[IOBTOpU PUCYHOK» U JIp.

6.4 | «TBopueckue Urpb»: 3
«ObbeMHOE prcoBaHue», «Moe HacTpoeHue», « BomniedHbie 3Be3 /161,
«Cexkpetb», «PucoBanne MenkuMu mpenMeramuy, «llecounsie
Kapanaammy, « Jloopoe comHbikoy, «IlecouHbIi 3aMOK»

7 HToroBbie nccae0BaHUA YUALIUXCS 2

7.1 | JlnarHocTuka mo3HaBaTeJbHOM c(epbl, ypOoBHS pa3BUTUA Menkol | 1
MOTOPHKH PYKHU

7.2 | JlnarHOCTHKA SMOIIUH-OHAJILHO-BOJICBOM C(he-phbl, IMYHOCTHBIX Xapak- | 1
TEPUCTHUK, XapaKTepa B3aUMOJICHCTBUSI C COLIMYMOM

8 IloaBenenue uTOroB padoTsl MO Kypcy. 1

8.1. | Mowu noctmxeHus (UTOTH ToJ1a) 1

HUroro: 36

YuedHO-TeMaTHUYeCKH i MJIaH MPOrpaMMbl
Moayas 3

Ne | HaumeHoBaHue 0JI0KOB Bcero B ToM umciie

n/n acoB Teopernueckue IIpakTHuyeckue

1 BBoanoe 3ansarue 2 2 0
IIpesentanms «®PaHTa3zum Ha
MIEeCKe»

2 HccnenoBanue yqanmxcs 4 1 3

3 «CeHcopHBIE UTPBI» 12 2 10




4 Koppekuus HMOLMOHANIBHO- | 12 2 10
JTUYHOCTHON chepsl
«Temarnueckue 3aHATUS

5 Koppeknus  conuanpHbix U | 12 0 12
KOMMYHHKATHBHBIX yMEHUI
«KoHTaKTHbBIE UTPBI»

6 Koppeknuss ~ mo3naBatenpHOM | 20 2 18
nesitenbHOCTH  «lIpakTHyeckue
urpel», «MccaenoBarenbckue
urpe», «OOydaronie Hrpo»,
«TBopueckue urpbn»

7 Hrorossie uccienosanus | 4 2 2
ydanmxcs

8 [TonBenenue uToroB paboThl 1Mo | 2 0 2
Kypcy.

HUtoro 68 11 59

KanenpapHo-temaTudeckoe njiaHUPOBaHHE
Moayas 3

Ne | HaumeHnoBaHue 0/10K0B Bcero yacos

n/n

1 BBoaHoe 3ansiTHe 1
IIpezentranus «DaHTa3un HA IECKE»

2 HccaenoBanus yyammxest 2

2.1 | JIuarHOoCTHKA TTO3HABATEIBHON CheEphl, YpOBHS pa3BUTHSA MenKon | 1
MOTOPHKHU PYKHU

2.2 | JIlnarHOCTHKa SMOIIMHOHAIBHO-BOJIEBOM CQepbl, JMYHOCTHBIX | 1
Xapak-TEPUCTHUK, XapaKTepa B3auMOJICHCTBHUS C COLIMYMOM

3 «CeHcopHBIE HTPBD) 6
(TaKTHIJIbHBIE UTPHI)

3.1 | Cencopuble wurpel: «Omonum», wurpa «JloOpele pydkwy, | 6

«IToBTOopsii nBmwkeHus», «Kadey», «Pucynku Ha necke», « PBIOKN,
«Hapucyem nmuuukoy, «llemepo» , CEHCOpHBIE UTPBI:

«I'magkoe o3epo», «Yramaili u3 kKakoro marepuana», «Hbipsem
pykamm», «Tounsli nanpunk», «CrnocoObl pUCOBAaHUS HA MECKEY,
«Tenuplil necok» u ap.




Koppexnus 3MOLMOHAIBHO-JTHYHOCTHOM chepnl
«TemaTnueckue 3aHATHA»

4.1

Tema: «Moe mToBeICHHUE)»

4.2

Tema: «/lpyxaT AeTu Ha IJIaHeTe»

4.3

Tema: «IIpustHO naputh nogapku!»

4.4

Tema: «JlecHbIE XUTEIN

4.5

Tema: «OCTpOB cHaCThs»

4.6

Tema: «byny BeKIUBBIM»

KOppEKHI/IH CONHAJTBHBIX W KOMMYHHUKATHUBHBIX yMEHI/lﬁ
«KoHTaKTHBIE UI'PbD>

5.1

Wrpbl OpueHTHUPOBaHHBIE HAa B3aUMOJEHUCTBUE IPYrI C APYTrOM
«IToctpoum Bmectey», «Hanapuuku», «Ha ¢pabpuker, «Kanuran u
Mmartpocel», «Kyxusa», «llogenmuce nedenbem», «CoBMeCTHOE
pUCOBaHUE» U JIP.

Koppexuusi no3HaBarebHoii aesTebHOCTH «IIpakTnyeckue
urpob», «UccienoBaresibckue Urpb», «O0yuaonue Urpbb»,
«TBOpUecKkne UIrpbD

12

6.1

«IIpakTnyeckue urpsn»
Urpsl ¢ cyxum, BIaXKHBIM, KHHETUYECKUM TIECKOM, UTPBI C BOJOM:
«IToceBHasy, «JIlogoukuy, «Ilo¥mai MeHs», «3alIOMHH CIEIBD) H

Ip.

6.2

«HccnenoBarenbCkue WIrPblY (U3 uep peodama y3Hawom o
CBOUCMBAX NecKa)

«Kynunapus»,

«ITonBomHBIN MUpY,

«Kocmuueckuii mecok», «llecounsie cmecu», «Kamum wu
PaKyLIKK» U Ap.

6.3

«O0yuaroiue urpb:

«ITecounas maTeMaTuKa,

«Y3Haii OyKBY»,

«Cenbckue xurean», «Ues TeHBY», «HUTO 3T0?», «lIBeTHOM
CEHCOPHBIN KOpoO», « TakTuIbHOE TOMUHO», «[I0BTOpU PUCYHOK»

U Jap.

6.4

«TBopueckue urps»:

«YBNekareiapbHOe pucoBaHue», «Moe HacTpoeHue», «BommieOHbie
pakeTe», «Beprymkmn», «PucoBaHne MeTKUMU MOpeaMETaMU,
«Toueunblii pucyHok», «Jlyuncroe connbiuko», «llecounoe
KOpOJIEBCTBO», «Prcyem panoctby, «Ilecounbiit Mup»,

«Jlenka mo 3amMbICITy»




7 HToroBble nccie0BaHUS y9AIIUXCS 2

7.1 | JlmarHOCTHKA TTO3HABATEIILHOU Cepbl, YPOBHS Pa3BUTHS MeJKOH | 1
MOTOPHKH PYKHU

7.2 | JluarHocTHKa >MOIMH-OHAJIBHO-BOJEBON c(e-pbl, JIUIHOCTHBHIX | 1
Xapak-TEPUCTHUK, XapaKTepa B3auMOJIEHCTBUSA ¢ COLLLYMOM

8 IloaBenenue uTOroB padoTel MO Kypcy. 1
8.1. | Mowu noctmxenus (UTOTH rojia) 1
Hroro 36

Iliianupyemblie pe3yabTaThbl:

[Ipu ycnoBuM yCHEUIHOW peanu3alvy JaHHOW MPOrpaMMbl OyAeT HaOMIoAaThCs aKTHUBU3ALUS
paboThl CEHCOPHBIX cucTeM pebdenka. [IpuBUTHE MO3UTUBHBIX MOJIeNel moBenenus. JJocTmkenmne
JIeTbMH 0Oo0Jiee BBICOKOTO YpPOBHSI Pa3BUTHUS TO3HABATEIBHBIX IPOLIECCOB U PAa3BUTHE PEUU.
Peanu3anus TBOpUYECcKOro MoTeHIMaNa. Pa3BuTre nHTEpEca K HOBOMY, IIPOSIBIICHUE COOCTBEHHOM
WHJUBUTyaIbHOCTH.

O} PeKTUBHOCTh MPOTPaAMMBbl OIICHHBACTCS 1O PE3yJIbTaTaM HAOIOJICHUS, TICHXOJIOTHIECKOTO
o0crenoBaHus, KOTOPOE MPOBOJAUTHCS B HAUaJIe M B KOHIIE KOPPEKIIMOHHBIX 3aHSATHIA.

CTpyKTypa H AMHAMHUKA 3aHATHH C IECKOM

3aHsATHE HOCHT KOMIUIEKCHBIA XapakTep, MOTOMY YTO BO3JCHCTBHE MPOMCXOIMT Oiaromaps
pa3nuuHBIM  (opMaM pabOTBl Ha pasHBIX YPOBHSAX: OSMOLMOHAIBHOM, KOTHUTHBHOM,
noBeJIeHUYeCKOM. Ha 3aHSTHAX C MeCKOM MHTETPHPYIOTCS MEAarorHYecKue W MCUXOJIOTHIECKHE
dopMbl PabOTHI: SMOLIMOHAIBHO-HANPABIEHHBIN MOKa3, pabora mo oOpasiy, (poHTaIbHOE
3aHsATHE, IPE3EHTalluu, CBOOOHAs Urpa, MPUCOEINHEHNE, aKTUBHOE HaOmoAeHue u Jip. Obmas
cxeMma 3aHATUH NpeAcTaBlIeHa HUXKE B BUJE TaOIHUIIBI.

Obwas cxema 3aHamuil ¢ NeCKoM

baok 3anaTus Oo0opynoBanne nas | Buabr urp
JAeATEJILHOCTH B ITECKe
Beenenue
OpranuzoBaHHas CeHcopHble Kopoba u mogHOCHl; | CeHCOpHBIE.
eI TeIbHOCTD CBETOBOM  croy;  roHruanckue | [Ipakruueckue.
TIECOYHUIIBI TBopueckue.
HccnenoBaTenbcKue.
OO6yuatomue
Urposas nesarenbHocTh | KOHrHaHCKWE ECOYHUIIBL; CencopHble.
«Yarmra paBHOBECHS KonTakTHbIC.
CroXeTHEBIE.
TBopueckue.
CBoOomHast [eATEIBbHOCTh B
IECKE




[IponyktuBHas CBeToBOIl CTON; MHAMBUAYAIbHBIE | ATIIUIeKan U (pPecKu.

JeSITeNIbHOCTD MOJTHOCHI OTneyaTky U CIETKH.
[Tonenku

3aBeplleHne

CTpykTypa nporpammbl

Otan Ilo3HaBarennpHO- ConuansHo- XynoxecTBeHHO- | Tepanus
pedeBoe pa3BUTUE | JIMYHOCTHOE ACTETUYECKOE TEKYILUX
pa3BuTHE pa3BuTHE SMOLMOHAIBH
bIX COCTOSIHUMU.
Ananranmon | HaGmromenue — 3a | HabGmronenue 3a | Habmogenune 3a | HaGmonenue
HO- pa3BUTHEM MIPOLIECCOM pa3BUTHEM 3a
JUArHOCTUYE | TICUXMYECKUX ColMaIM3auU MEJKOU OTHOILIEHUSMHU
CKUH byHKIMI MOTOPHKH, B Irpymie.
BOOOpakeHUs
IlepBbIiid IIpuopurer IIpuopurer IIpuopurer JlemoHcTparus
(hOpMHUPYIOI | CEHCOPHBIX UTP TPYIIOBOH paboTsl 10 | MO3UTUBHOTO
ui NEeATEIbHOCTH oOpa3zity B3aUMOJICUCTB
usi
Bropoii IIpuopurer JlesTenbHOCTh B | PaGora no | Koppektupona
(dhopMUPYIOI | TPEIMETHBIX U | mapax 3a/IaHHBIM HUE
ui OpYAUIHBIX YCIIOBUSIM 3MOLMOHAIBHO
JEUCTBUI IO COCTOSIHHS
pebeHka
Tperuit [Ipuopurer Obmas Pa6ora o | Coxpanenue
dbopMupymOIl | TPeIMETHOM JeSATEIbHOCTh COOCTBEHHOMY 3MOLMOHAIBHO
15074 WUTPOBOM 3aMBICITY T'O PaBHOBECUSA
AKTUBHOCTH
3akperusitonr | [loBTopeHue u reHepanu3aius NoJIy4eHHOTO BO BPEMsI IPOTPaMMBbI OTIbITa
ui

Cnmcok urepartypsl:

1. H.B. 3enenuosa — IlemkoBa «31eMeHThI IECOUHOM TEpaNTU» B Pa3BUTUH JETEH PaHHETO
Bo3pacra , Cankt-IlerepOypr 2015 r.;

2. 0O.b. CanoxnukoBa, E.B. I'apHoBa «Ilecounas Tepanusi B pa3BUTUH JIOIIKOJIBEHUKOBY,
Mocksa 2014 1.;

3. T.J. 3unkeBuu — EBcTurneena «/rpa ¢ meckom» MpakTUKyM I10 IECOUYHON TeparuH,
Cankr — IletepOypr 2015 r;

4. O.B. baxxeHosa «/leTckast 1 mOJpOCTKOBas pelaKCcallMOHHAs Tepanus» MNPakTHUKYM,
Mocksa 2016 1.;

5. Metoaunueckoe nocodue. Mukmo3uBHoe oOpa3oBanue. HactonbHas KHUra nejgarora,
paboraromiero ¢ nerbmu ¢ OB3, Mocksa 2014 1.;

6. A.B. CemenoBuu Heiiporicuxosnornueckas KOppeKIius B IETCKOM Bo3pacte. MeToJ
3aMeIaronero ouroreHe3a, Mocksa 2015 r.;

7. C.IO. benunosna, JI.P. laBunosuy, H.B.Muxknsesa Jlerckas nedexrosnorus: panuss
KOMIUIEKCHAas MpoQHIIaKTUKa HAPYILIEHUI pa3BUTHA Y JieTell (COBPEMEHHBIE MOAXO0/bI),
Mocksa 2014 1.;

8. M.A.llleuenko «IIcuxomorudeckue MBETOBBIC U PUCYHOUHBIC TeCTh», MockBa 2015

9. T.I'.Buzens «Jloroneauyeckue ynpaxHeHHUs Ha KQKbIH 1€Hb 7151 BBIPAOOTKU YETKOM
peun», Mockaa 2015 r.




10. Jxon Juneo «JleTckuii pucyHok» J[narnoctuka u maTepnpuranus, Mocksa 2012 r.;

11. T.I1. ABnynosa, O.B. I'pebelinukoBa «/{uarHocTUKa U pa3BUTHE MOPATBbHOM
KOMIETEHTHOCTH JIMYHOCTH MJIAJIIEro mKojabHuKa. [Icuxonoro-neparornyeckas ciyxo6a
conpoBoXacHMs pedenka, Mocksa 2014 T.
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